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Fachbereich Ethik 

 
Schulinterner Lehrplan für das Fach Ethik in den Klassen 5 bis 10 
 
 

Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

5.1 Ich und die anderen 

- Wer bin ich? / Was fühle ich? 
- Ich und die anderen  
- Freundschaft und Familie 
- Was heißt Ethik? 

5.2 Die Zukunft gestalten 

- Was ist Glück? 
- Was macht mich glücklich?  
- Was brauche ich für ein glückliches Leben? 
- Gefühle erkennen 
- Meine (Zukunfts-)wünsche 

5.3 Wahrnehmung und Wahrheit 

- Verschiedenen Wahrnehmungen 
- Unsere Sinne  
- Wahrheit & Lüge (Fair Play) 
- Vertrauen und Misstrauen  
- Verantwortliches Handeln 

5.4 
Gemeinschaft erleben / 
Menschenrechte 

- Ich als Teil der Gemeinschaft 
- Die Würde des Menschen 
- Menschenrechte 
- Konflikte und Regeln 
- Die Goldene Regel 
- Konflikte friedlich lösen 

 
Hinweise & Empfehlungen: 
5.1 Gestaltung eines Lapbooks 



 
 

Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

6.1 Vielfalt leben 

- Vorurteile und Diskriminierung 

- Fremde Kulturen 

- Grenzen der Toleranz 

6.2 Gutes Handeln 

- Was heißt eigentlich „gut“? 

- Woher wissen wir, was „gut“ und „böse“ ist? 

- Gewissen – Was ist das? 

- Gewissenskonflikte und ihre Lösung 

6.3 Umwelt & Technik 

- Der Mensch als Teil der Natur 

- Die Umwelt schützen 

- Welche Rechte haben Tiere? / Artenschutz 

- Technik in unserem Alltag 

6.4 Vielfalt der Religionen 

- Verschiedene Weltbilder 

- Warum nur ein Gott? 

- Das Judentum 

- Das Christentum 

 
 
Hinweise & Empfehlungen: 
6.1 Schauen und Analysieren des Films „Monsieur Claude und seine Töchter“ 
 
 
 



Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

7.1 Auf dem Weg zum ich 

- Wer bin ich? 

- Wer bin ich in der Gruppe? 

- Was macht mich stark? 

- Wofür will ich leben? 

7.2 Krisen und Chancen 

- Umgang mit Erfolg und Misserfolg 

- Wie entsteht eine Sucht? 

- Formen von Sucht (Bsp. Alkohol) 

- Suchtprävention 

7.3 Freundschaft & Sexualität 

- Freundschaft oder Liebe? 

- Freiheit und Nähe 

- Partnerschaft 

7.4 Konflikte lösen 

- Konflikte: Ursachen und Folgen 

- Innere Konflikte 

- Gesellschaftliche Konflikte 

- Gewalt 

- Was ist Mobbing? 

- Konflikte lösen 

 
 
Hinweise & Empfehlungen: 
7.2 Erstellen eines Flyers zur Suchtprävention 
7.3      Einführen der Methode “Fishbowl-Diskussion“ 
 
 



Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

8.1 Freiheit und Gerechtigkeit 

- Menschenwürde 
- Gleiche Rechte für alle (Recht und Gerechtigkeit) 
- Rechte und Pflichten 
- Gewissen und Verantwortung (gut oder böse) 

8.2 Armut und Reichtum 

- Globalisierung / Verantwortung der Industriestaaten 

- Absolute Armut: Ursachen und Folgen 
- Relative Armut 
- Gemeinsam gegen Armut 

8.3 Christlich und muslimisch glauben 

- Das Christentum: Entstehungsgeschichte (Kreuz, Auferstehung, 
Kirchen) 

- Ursprung des Islam (Die Moschee, das Kopftuch, Feste im Islam) 

8.4 Religion im Alltag 

- Menschen suchen Orientierung 
- Mein Glaube, dein Glaube? 
- Rituale und Aufnahmeriten 
- Neue Religiöse Bewegungen 
- (K)eine Religion haben? 

 
 
 
 
 
Hinweise & Empfehlungen: 
8.3      Referate in Partner- oder Gruppenarbeit 
 
 
 
 
 



Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

9.1 
Gestalten eines selbstbestimmten 

Lebens 

- Was ist Freiheit für mich? 

- Wie frei ist mein Handeln? 

- Wie sieht ein glückliches Leben aus? 

- Kann man Glück lernen? 

9.2 Leben und Tod 

- Ewige Jugend 

- Freiwillig helfen 

- Menschen trauern 

- Suizid  

- Sterbehilfe – ein umstrittenes Thema  

- Abschied im Hospiz 

9.3 Wahrheit und Wirklichkeit 

- Philosophische Wahrheiten 

- Das Höhlengleichnis von Platon 

- Was ist Wahrheit? / Was ist Wirklichkeit? 

- Mehr Schein als Sein? 

- Manipulation 

9.4 
Ethische Grundlagen für 

Konfliktlösungen 

- Philosophische Wahrheiten 

- Das Höhlengleichnis von Platon 

- Was ist Wahrheit? / Was ist Wirklichkeit? 

- Mehr Schein als Sein? 

- Manipulation 

 
 
 
Hinweise & Empfehlungen: 
9.2      Dieses Thema bietet sich begleitend zum Sozialpraktikum an 
 
 
 
 



Lfd.  
Nr. 

Thema Konkrete Inhalte 

10.1 Verantwortung für Natur und Umwelt 

- Welche Haltungen haben Menschen zur Natur? 

- Der Mensch als Verbraucher 

- Klimawandel und Klimakrise 

- Nachhaltigkeit 

10.2 Freiheit, Gerechtigkeit und Solidarität 

- Grundrechte und Menschenrechte 

- Solidarität – Ein Grundwert der Demokratie 

- Die Goldenen Regel 

- Der kategorische Imperativ 

- Gerechtigkeit: Gesellschaft und Arbeitswelt 

10.3 Gewissen und Verantwortung 

- Die Rolle des Gewissens 

- Verantwortlich handeln / Verantwortung tragen 

- Wissenschaftliche Verantwortung: Das Klonen 

- Grenzen der Verantwortung 

10.4 Religionen und Weltanschauungen 

- Religionen der Wiedergeburt 

- Hinduismus 

- Verbreitung asiatischer Religionen 

- Meditation, Yoga, Achtsamkeit 

- Religionsfrieden und Weltethos 

 


